
SUSHI ROMANCE

MONZA
MENÙ



Regolamento

BOX A SCELTA

€ 29,90
5 piatti a scelta

SMALL BOX

€ 45,90
8 piatti a scelta

MEDIUM BOX

€ 55,90
10 piatti a scelta

BIG BOX

Puoi ordinare qualsiasi pietanza presente sul menù, 
senza limiti sia in quantità che in portate. 
Non è quindi necessario ordinare tutti i piatti alla 
prima ordinazione, ma è possibile ordinare più volte. 
Usufruendo del nostro servizio al tavolo, tutto quello 
che viene ordinato dovrà essere mangiato.Eventuali 
sprechi verranno conteggiati e pagati a parte.

NB piatti 133.237.238.sono esclusi
Non si può inserire lo stesso 
piatto due volte.

ALL UFOR
ordina ciò che vuoi

MENÙ
TAKE AWAY



8. Frutta a guscio

11. Semi di sesamo

1. Cereali che 
Contengono glutine

2. Crostacei 3 Uova 4. Pesce

5. Arachidi 6. Soia 7. Latte

9. Sedano 10. Senape 12. Anidride 
solforosa e solfiti

3



502 Sacchi d'oro € 4.50

1.3.8

Sacchi con i ripieni di gamberi e 
verdure. 

4 



1.2.3.6

1.3

€ 4.50

€ 4.50

5



6 



35 Ebi stick
€ 5.50

1.2.3.6.7

Croccanti involtini fritti di pasta 
sfoglia con ripieno di gamberi in 
tempura, edamame e philadelphia.

7



8 



9



452

453

Toast di gamberi

Chicken wings

€ 5.50

€ 8.00

1.2.4

1.6.11

Mini toast di gamberi fritti.

Alette di pollo fritto marinato allo 
stile giapponese.

450 Fish nuggets € 5.50

1.2.3.4

Nuggets con i gamberi e pesce. 

10 



454 Sfere di gamberi € 5.50

1.2.8.11

Gamberi in sfere fritte e avvolto 
da uno strato di granelle 
croccanti.

antipasti

456 involtino verdure € 4.50

1.3

Invotini ripieno di verdure con  
curry.

11



504 Panzerotti
€ 4.50

1.3.7

Panzerotti fritti con i ripieni di 
pomodori e mozzarella.

503 Nidi di gamberi

€ 5.50

1.2.3.4

Gamberi avvolti da una pasta 
fritta.

antipasti
12 



507 Bufala salad

1.6.7

Insalata misticanza con 
Pomodori, olive e mozzarella, 
condito con olioextravergine 
e aceto balsamico.

€ 8.00

antipasti
13



insalata

64 Ebi salad € 8.00

1.2.3.4

Insalata misticanza con gamberi 
cotti, avocado, mango, crostini 
di pane, uova e salsa di 
accompagnamento.

14 



506

508

Wakame ed edamame

Polpo salad

€ 7.00

€ 9.00

1.6.11

1.2.4.6.8.11.14

Alghe marinate con l aggiunta di bacelli di soia.

Misto mare condito con salsa e 
insalata rucola.

insalata

15



16 



519 Ravioli fritti € 6.00

1.3.6

Ravioli di carne fritto.

53 Ravioli di pollo € 5.50

1.6

Ravioli con ripieno di carne di 
pollo e verdure miste.

17



18 



19



57 Bao cotoletta
€ 6.00

1.3.6.16

Pane cotto al vapore con 
cotoletta di pollo, pomodoro, 
insalata e salsa spicy.

Pane vapore salmone alla piastra, 
insalata, pomodoro, salsa spicy.

1.4.6

20 



Zuppa con gemberi, surimi, 
verdure, crema cocco e salsa 
piccante.

21



29 Zuppa mais
€ 4.00

1.3

Zuppa di pollo, mais e uova.

22 



423 Carpaccio sake smoked € 9.00

3.4.7

Carpaccio di salmone affumicato aromatizzato 
dalla salsa miso e guarnito con rucola fritta.

23



422

4.8

457 Carpaccio mix

€ 9.00

1.3.4.6.7.8

Carpaccio di pesce misto 
aromatizzato dalla salsa ponzu 
wasabi e guarnito da purea di 
castagna e granelle di anacardi.

Carpaccio salmone con salsa ponzu 
sesamo.

24 



424

25



426

289 Amaebi tartare

€ 6.00

1.3.6.16

Dadolata di amaebi all'avocado, 
tartufo e di base la salsa ponzu 
wasabi.

425

26 



27



28 



Roll farciti con maionese e gamberi 
in tempura. Guarniti con salmone 
scottato e condito con salsa miso 
e teriyaki. Infine un ultimo tocco di 
mandorle tostate.

Roll di riso farcito con polpa di gambero cotto, surimi, maionese e guarnito con 
fettina di salmone, mandorle affettate e salsa piccante.

29



30 



31



102

32 



463 Sake fritto 8pz
€ 11.00

1.4.6

Roll di riso farcito con salmone, 
avocado e guarnito dalla salsa teriyaki 
e pasta kataifi.

462 Miura croccante 8pz
€ 11.00

1.4.6.11

Roll di riso farcito con salmone 
cotto, philadelphia e guarnito 
da cipolla fritta, salsa teriyaki.

461 Ebiten croccante 8pz

€ 11.00

1.2.6.8

Roll di riso farcito con 
gambero in tempura, 
maionese e guarnito da 
cipolla fritta, salsa teriyaki.

33



467 Black burrata 8pz € 14.00

1.3.4.6

Roll di riso venere farcito con 
salmone, avocado. Guarniti da 
una crema di burrata, gambero 
mazzara, polvere di prezzemolo e 
salsa ponzu.

34 



97 Rosso siciliano 8pz

€ 15.00

1.2.12

Roll farciti con gambero cotto, 
surimi, avocado e maionese. Guarniti 
da salmone crudo, tobiko rosso, 
gambero rosso di Mazara e salsa 
piccante.

35



515 Black smoke 8pz € 14.00

1.2.3.4.6.7

Roll di riso venere decorato con 
palline di amaranto e farciti con 
gamberi, maionese. Guarniti con 
dadolata di salmone affumicato e 
salsa miso.

36 



Roll farciti con salmone cotto, wakame e cuore di formaggio. Guarniti con salmone 
flambè, semi di sesamo, tobiko rosso, salsa piccante e teriyaki.

464 Cheese smoke 8pz € 12.00
Roll di riso bianco decorato con palline 
di amaranto e farciti con sottiletta 
e avocado. Guarniti con dadolata di 
salmone affumicato e teriyaki.

1.4.6.8.11.14

37



468

469

Golden ebiten 8pz

Sake burrata 8pz

€ 14.00

€ 12.00

1.2.3.8

3.4.7

Roll di riso farcito con maionese 
e gambero. Guarnito con polvere 
dorato, teriyaki e granelle di 
anacardi.

Roll di riso farcito con salmone, 
avocado. Guarnito da una 
crema di burrata, alghe nori e 
salsa mango.

466 Cheese purea 8pz

€ 12.00

1.2.3.6.7

Roll di riso bianco decorato 
con palline di amaranto e 
farciti con sottlietta e avocado. 
Guarniti con purea di castagna e 
dadolata di gambero cotto, salsa 
teriyakimayo.

38 



470 Black sake 8pz € 14.00

1.4.6

Roll di riso venere farcito con 
salmone, avocado e guarnito da 
fettine di salmone, salsa teriyaki.

riso venere

39



516 Black surimi 8pz
€ 12.00

1.2.3.4.6

Roll di riso venere farcito con 
salmone, avocado e guarnito 
da salsa spicy e surimi fritto.

Black tiger 8pz

40 



fresh roll

6pz

41



6pz

42 



Hosomaki fritto philadelphia

Mini roll di riso farciti con salmone, 
philadelphia, salsa teriyaki, avvolti 
inuna croccante alga nori fritta.

43



44 



421 Hosomaki maguro

€ 7.00

45



46 



47



Fettine di tonno, avocado sdraiato 
su un letto di riso e guarnito da salsa 
teriyaki e granelle di sesamo.

48 



145 Nigiri sake scottato € 5.00

Bocconcini di riso con salmone 
scottato salsa teriyaki.

4.6

49



137 Nigiri maguro

€ 5.00

4

Bocconcini di riso con fettina di 
tonno crudo.

138 Nigiri suzuki
€ 5.00

4

Bocconcino di riso con fettina di 
branzino.

50 



139 Nigiri hamachi € 5.00

4

Bocconcini di riso con fettina di 
ricciola cruda.

51



Nigiri onions sake

Nigiri suzuki scottato

52 



473

472

Nigiri ebiten

Nigiri ebi flavour

€ 5.00

€ 5.50

Bocconcino di riso con gambero in 
tempura e salsa teriyaki

Bocconcino di riso con gambero 
cotto, philadelphia e pomodori 
sott'olio

2.7.12

1.2.6

471 Nigiri kuri

€ 5.50

Bocconcino di riso con fettina 
di salmone e purea di castagna, 
palline di amaranto.

3.4.7.8

53



155 Gio siciliano € 5.50

1.4.6

Bocconcino di riso avvolto da 
salmone crudo guarnito con gambero 
rosso di Mazara, stracciatella, alga 
nori e salsa ponzu.

gio

54 



156 Gio spicy sake Gio spicy maguro

Gio ebigreen Gio pistacchio sake

€ 5.50

3.4.7

Bocconcino di riso avvolto da 
salmone crudo guarnito con tartare 
di salmone e salsa piccante.

4.7.8

gio
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4.7.15

475 Gio suzuki

€ 5.50

4.8.12

Bocconcino di riso avvolto 
da salmone e guarnito con 
branzino macinato, pomodori 
sott'olio.

Gio philadelphia

Gio spicy maguro scottato

56 



476 Gio kuri
€ 5.00

3.7.4.8

Bocconcino di riso avvolto 
da salmone e guarnito con 
purea di castagna.

477 Gio zucchine

€ 5.00

7

Bocconcino di riso avvolto da 
zucchina e guarnito con philadelphia, 
uova di pesce volante.

154 Gio romance

€ 5.50

Bocconcino di riso avvolto da 
salmone crudo con philadelphia 
salsa teriyaki e kadaif.

1.4.6.7

57



Gunkan spicy sake

153 Gunkan tobiko € 6.00

Bocconcino di riso avvolto da alghe 
nori e guarnito con tobiko.

15

58 



59



262 Nigiri speciale € 12.00

1.2.3.6.7.8

3 pezzi di nigiri e salse varie.

60 



14 Passion shrimp
€ 8.00

1.2

Frutta di passion con gambero rosa 
argentario.

12 Carpaccio romance selection

€ 14.00

1.2.4.6.11.14

Carpaccio di pesce misto: salmone, 
tonno, scampo, branzino e capasanta. 
Aromatizzato con sesamo e salsa di 
ponzu.
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478 Capesante lime

€ 10.00
Fettine di capesante e lime 
immerso in una salsa alla salsa 
ponzu wasabi.

3.7.14

Roll di slamone affumicato con 
pomodorini a fette e bufala fresca. 
guarniti con gamberi di mazara e 
wasabi fresco.

62 



480479 Scallops ebitenScampi party € 15.00€ 14.00

1.2.3.6.7.14
1.2.3.6.8.14

Roll di riso farcito con gamberi e 
maionese. Guarnito con fette di 
capesante, crema di burrata, tobiko 
e condito con la salsa teriyakimayo.

Dadolata di scampi su un letto di 
capesante e condito con una salsa 
di ponzu wasabi guarnito da polvere 
di anacardi, uova di pesce volante e 
la salsa tartufo.

481 Lobster roll

€ 15.00

1.2.3.6.7.14

482 Sashimi mix burrata

€ 12.00

2.3.4.7

Pesce misto sdraiato su un letto di 
crema alla burrata.

Roll di riso farcito con gamberi e 
maionese. Guarnito con fette di 
avocado, aragosta macinato e salsa 
teriyaki.
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458 Carpaccio barbabietola

€ 9.50

3.4.7

Carpaccio di salmone marinato 
con salsa barbabietola e guarnito 
da crema di burrata e dadolata 
di mango fresco e salsa mango.

460 Cocktail fresh € 10.00

1.2.3.4.7.8

Dadolata di pesce misto e gambero 
rosso condito con la salsa ponzu, 
burrata, salsa mango e il polvere di 
anacardi.

459 Mekajiki tartare

€ 9.50

1.4.6.12

Dadolata di pesce spada al 
pomodoro sott'olio e di base la 
salsa ponzu wasabi.

64 



gourmet

518
517

Tacos miura
Tacos sake

€ 10.00
€ 10.00

1.3.4.61.3.4.12

Tacos croccante fritto ripieno di 
salmone cotto e salsa teriyaki.

Tacos croccante fritto ripieno di 
salmone a dadolata, pomodori 
secchi, salsa teriyaki.
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509

510

Vaschetta sake

Vaschetta amaebi

€ 8.00

€ 8.00

3.4.7

2.3.7

Vaschetta ripiena di salmone, 
guacamole, philadelphia e guarnito 
con salsa teriyaki.

Vaschetta ripiena di gamberi amaebi, 
guacamole e dadolata di mango, 
guarnito con salsa passion.

511

512

Bruschetta smoke

Bruschetta

€ 6.50

€ 6.00

3.4.7

7.8

Bruschetta con il burrata, salmone 
affumicato, rucola fritto e con il 
salsa ponzu wasabi.

Bruschetta di mozzarella e 
pomodoro, piu un pizzico di 
prezzemolo.

66 



temaki

67



170 Co.temaki siciliano
€ 6.50

1.2.6

Cono di carta di riso 
croccante ripieno di gambero 
rosso di Mazara guarnito con 
stracciatella, guacamole e 
salsa teriyaki.

171 Co.temaki sake

€ 5.50

1.4.6

Cono di carta di riso croccante 
ripieno di salmone a cubetti, 
guarnito con guacamole e salsa 
teriyaki.

172 Co.temaki maguro

€ 6.50

1.3.4.6.7.11

Cono di carta di riso croccante ripieno 
di stracciatella, dadolata di tonno, 
salsa teriyaki e salsa piccante.

68 



177 Temaki spicy sake 1pz

€ 5.00

4.6

Cono di alga nori con riso e salmone 
tritato, avocado, maionese e salsa 
piccante.

175 Temaki ebiten 1pz

€ 5.00

2.6

Cono di alga nori con riso e gamberi 
fritti,avocado e teriyaki.
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sashimi

70 



13 Tataki fly
€ 10.00

1.3.4.6.8

Tataki di salmone flambé 
adagiato su un letto di salsa 
ponzu e guarnito con granella di 
pistacchio e salsa piccante.

1.4

484 Sashimi mekajiki

€ 12.00

Fettine di pesce spada affumicato.

71



Composizione di sushi e sashimi: 
sashimi salmone, gunkan omakase, 
hosomaki, uramaki, nigiri salmone, nigiri 
tonno, nigiri branzino, nigiri salmone 
scottato.

72 



485

488

Nigiri konbo

Gunkan party

€ 9.00

€ 14.00

1.2.3.4

1.2.3.4.6.7

Misto di nigiri: salmone, branzino, 
tonno, gambero cotto.

Un insieme di gunkan vari.
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163 Poke romance € 14.00

Riso con salmone crudo, 
mango, avocado, wakame, 
gamberi cotti e cipolla 
fritta, pistacchio, salsa 
teriyaki.

164 Poke salmone € 14.00

Riso con salmone 
crudo,gamberi 
cotti avocado, 
mango,pomodoro, 
sesamo.

Poke bowl

1.4.2.6.8.11

4.2.11

74 



Primo di riso

214 Gnochi gamberi

1.2.3.6

Gnocchi di riso saltati con 
gamberi, uova e verdure.

€ 8.00
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Primo di riso

209 210

211

Riso bianco Riso alla cantonese

Riso yakitori

€ 3.00 € 5.00

€ 7.50

11 3

1.5.11

Riso bianco cotto al vapore con 
sesamo bianco e nero.

Riso saltato con piselli, prosciutto 
e uova.

Riso bianco cotto al vapore, 
servito con pollo saltato con salsa 
teriyaki e sesamo nero.

212 Riso piccante € 8.00

1.2.3.6.14

Riso saltato con salsa piccante, 
condito con polipo, surimi e 
totano

76 



Riso venere saltato con piselli, 
prosciutto e uova.

489 Riso venere € 5.50

1.3.6

Primo di riso

213 Riso romance € 8.00

1.2.3.6.14

Riso saltato con salsa di soia, condito 
con gamberi, totano, cozze, vongole 
e verdure. 
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491 Spaghetti al pesto € 8.00

3.12

Spaghetti al pesto con un tocco 
di basilico.

primo di 
   spaghetti

78 



216 Spaghetti di soia con 
gamberi e verdure

€ 7.50

1.2.6

Nido di spaghetti di soia saltati con 
gamberetti e verdure miste.

218 Spaghetti di soia con 
carne piccante

€ 7.50

1.6

Nido di spaghetti di soia piccanti 
saltati con carne di maiale e 
peperoni.

208 Ebi ramen € 11.00

1.2.3.6

Udon/Soba in brodo con gamberi, 
tofu di pesce e germogli di soia.
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222 Udon con gamberi e 
verdure

€ 8.00

1.2.3.6

Nido di pasta giapponese 
saltata con gamberetti e 
verdure miste, guarnita con 
salsa tradizionale.

Nido di spaghetti italiani saltati 
con gamberi, verdure.

Spaghetti italiani 
con gamberi e verdure

220 Spaghetti di riso con 
gamberi e verdure

€ 7.50

1.2.3

Nido di spaghetti di riso saltati con 
gamberetti e verdure miste.
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1.2.3.6

81



Nido di fettucine di riso con manzo 
e verdure.

490 Fettucine vietnamita 
con manzo

€ 8.00

1.3.6

82 



497 Cozze al pomodoro € 8.50

14

Cozze saltate in pentola con sugo 
di pomodoro.

83



84 



Gamberi saltati in salsa 
piccante con peperoni.

85



Petto di pollo cotto con latte di
cocco e salsa thailandese, unito a
patate e funghi.

86 



193 Pak cioi saltati € 5.50

Nido di cavolo cinese cotto 
al vapore. 

6.11

190 Anatra arrosto € 12.00

1.6

Fettine di petto d'anatra arrosto.

87



198 Manzo al chili

€ 7.50

Manzo saltato con peperoni,salsa 
piccante.

88 



Secondi

89



492 Gamberi al curry

€ 8.50

2.3.7.8

Gamberi saltati alla salsa curry e 
patate.

493 Manzo al curry 

€ 8.50

3.7.8

Manzo saltato alla salsa curry 
e patate.

494 Gamberoni al panko
€ 9.00

1.2.8

Gamberoni saltati in panko 
con le spezia, cipollo e 
peperoncino.
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496 Vongole saltate

€ 8.50

14

Vongole saltate in pentola.

495 Calamari sale e pepe

€ 8.50

1.8.14

Calamari saltati con peperoni, cipolla, 
sale e pepe.

514 Gamberi mandorle

€ 8.00

Gamberi saltati con mandorle.

2.8
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92 
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243 Petto di pollo alla griglia

€ 9.00

Petto di pollo alla griglia.

499

498

Agnello alla griglia

Mini polpo alla griglia

€ 9.00

€ 9.00

1.6

1.14

Costina di agnello alla griglia.

Mini polpi saltati in piastra.
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501 Spiedini d'agnello € 8.00

1

Spiedini di agnello alla griglia.

95



4

96 



4

500 Spiedini di polpette di 
manzo

€ 6.00

1.11

Polpette di manzo alla griglia in 
piastra.

97



scodella
  di fuoco

246 Scodella di fuoco con gamberi € 10.00

1.2.5.6.8.11

Gamberi con zucchine,carote,bambu, cipolla,funghi 
neri, peperoni piccanti e salsa piccante e aromi.
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443 Scodella di fuoco con calamari

€ 10.00

1.11

Calamari con zucchine, carote, 
bambu, cipolla, funghi neri, 
peperoni piccanti e salsa piccante 
e aromi.

Cavolfiore con zucchine, carote, 
bambu, cipolla, funghi neri, peperoni 
piccante, salsa di soia e salsa 
piccante.
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